
  

 

Methoden transpersonaler Psychologie - 
 Spirituelle Intelligenz  

in Coaching und Führung  
 
 

Praxisworkshop für Berater und Führungskräfte 
mit Dr. Hermann Küster 

in Bad Bevensen (zwischen HH und H) 
Donnerstag 3. Juni bis Samstag 5. Juni 2010 

 

 

Für wen 
Diese Fortbildung richtet sich an Coaches, Berater und Führungskräfte, die sich in ihrer Tätigkeit 
ein hohes Maß an Kompetenz erarbeitet haben und sich jetzt eine neue Ebene in ihrer Arbeit er-
schließen möchten, die weit über klassische Coaching- und Führungstools hinaus geht. 

Worum es geht 
Wir erleben eine Zeit großer Umbrüche und äußerer Unsicherheit. Um dabei Gestalter zu bleiben 
und nicht Spielball zu werden wird der Zugang zu einer Quelle von Freiheit, Kraft und innerer Ruhe 
die von äußeren Umständen unabhängig ist immer wichtiger.  

Drei Tage die Ihren Blick auf das Leben verändern können ... 
Dieser Zugang zum transpersonalen Bewusstseinsraum ist die vielleicht größte noch kaum genutz-
te Ressource unserer Zeit. Der dreitägige Workshop zeigt Wege zu dieser Quelle und wie sie ganz 
praktisch für Problemlösung und Entwicklung genutzt werden kann.  

Dabei geht es weniger um Konzepte und Ideen als um die direkte und kraftvolle Erfahrung einer 
inneren Ruhe die von äußeren Umständen unabhängig ist. Es öffnet sich eine Dimension von 
Freiheit, die nicht mehr an günstige oder ungünstige Umstände geknüpft ist. Dies kann ein Impuls 
sein, der Ihren Blick auf das Leben dauerhaft verändert. 

Es hat sich vielfach gezeigt, dass der Kontakt mit diesem Bewusstseinsraum, der auch als Ein-
heitsbewusstsein bezeichnet wird, Prozesse von Problemlösung, Veränderung und Entwicklung 
erheblich beschleunigen kann. 

Was Sie lernen – die Inhalte 
• Identitäten und Selbstbild – wie Persönlichkeit entsteht  

• Vier Dimensionen der Wahrnehmung – das Rohmaterial für unsere Wirklichkeitskonstrukti-
on 

• Jenseits von Zen: Der Big Mind Prozess – eine Integration westlicher Psychologie und öst-
licher Bewusstseinsschulung 

• Verschiedenen Zugänge zur unmittelbaren Erfahrung von Einheitsbewusstsein 

• Konkrete Methoden um den Zugang zum Einheitsbewusstsein als Katalysator für Verände-
rungs-, und Entwicklungsprozesse nutzen (der „Fahrstuhl“ der Entwicklung) 

• Spirituelle Intelligenz in Führung und Selbstführung 

• Schwierige Gefühle als Tor zu Freiheit 
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Ihr Nutzen 
• Sie erschließen sich eine neue Ebene in ihrer Arbeit, die weit über klassische Coaching- 

und Führungstools hinaus geht. 

• Sie lernen Wege kennen, die in die unmittelbare Erfahrung eines umfassenden Einheits-
bewusstseins führen. Diese gibt Ihnen einen fundierten Einblick in die Erfahrung von Zen-
Meistern oder Weisheitslehrern. 

• Sie finden zu  einer Quelle von Freiheit, Ruhe, Kraft und Zentriertheit, die von äußeren Um-
ständen unabhängig ist.  

• Sie erhöhen Ihre Wirksamkeit als Berater oder Führungskraft indem Sie lernen, unabhängig 
von äußeren Umständen aus Ihrer Mitte heraus zu handeln. 

• Sie erlernen konkrete Methoden die es ermöglichen, diese umfassendere Bewusstseinsdi-
mension in Coaching und Selbstcoaching zur Lösung ganz realer Probleme zu nutzen. 

Der Referent 
Dr. Hermann Küster, Jahrgang 1958, Studium der Physik. Langjährige leitende Tätigkeit in Projek-
ten der internationalen Großforschung (Elementarteilchenphysik), Beratertätigkeit für die Universi-
tät Lund/Schweden.  

Seit 2000 selbständig tätig als Coach und systemischer Managementberater. Ausgebildet u.a. in 
humanistischer und transpersonaler Psychologie, Konfliktmanagement, systemischem Coaching, 
Prozessberatung und Organisationsaufstellung. Seit sieben Jahren Ausbildung von Coaches und 
Beratern. 

Über zehnjährige Erfahrung in der Integration von östlichen und westlichen Wegen der Bewuss-
tseinsschulung und deren Umsetzung im persönlichen und beruflichen Alltag. 

Ort, Zeit und Kosten 
Das Gustav Stresemann Institut in Bad Bevensen  
liegt landschaftlich reizvoll in unmittelbarer  
Nachbarschaft des Klosters Medingen, 20 Fußminuten  
vom Bahnhof  Bad Bevensen an der Bahnstrecke  
Hamburg-Hannover. 

Zeiten:   
Do., 3.6.2010 10 Uhr bis Sa. 5.6.2010 16 Uhr  
Die Kosten für die Fortbildung betragen 720 Euro  
zzgl. 19% USt. 

Achtung: Frühanmelderrabatt bis 22. April 2010 
Bei Anmeldung bis zu diesem Stichtag reduziert sich der Kurspreis auf 650 Euro zzgl. 19% USt.  

Für Unterkunft im Einzelzimmer und Verpflegung fallen für den gesamten Zeitraum  
140 Euro zzgl. 19% USt. an. 

Information und Anmeldung 
Dr. Hermann Küster, Institut für Integrales ErfolgsCoaching, Tel 04288-928798,  
Email Dr.Kuester@IECoaching.de 

Anmeldeschluss 21. Mai 2010 
 



 
Anmeldung 

 
 

 
 

Ja, ich melde mich verbindlich für folgende Fortbildung an:  

Angebot:  In der Ruhe liegt die Kraft – Methoden transpersonaler Psychologie  
   in Coaching und Führung 
Leitung:   Dr. Hermann Küster 

am:  3. – 5. Juni 2010 

in:    Bad Bevensen 

Seminargebühr: 720,- € zzgl. 19% USt. (856,80 €), 
        bei Anmeldung bis zum 22. April 2010: 
        650,- € zzgl. 19% USt. (773,50 €)    
 

Vorname _______________________  Name _______________________ 

 

  Privat     Geschäft 

Firma       _______________________ 

Adresse _______________________  _______________________ 

PLZ/Ort  _______________________  _______________________ 

Email  _______________________  _______________________ 

Telefon  _______________________  _______________________ 

Mobil  _______________________  _______________________ 

Rechnung � an die Privatadresse   � an die Geschäftsadresse 

Unterbringung 

Die Kosten für Unterkunft (EZ mit Dusche/WC)  und Verpflegung, voraussichtlich 140  € zzgl. 19% USt. (167 €), 
werden vom Teilnehmer direkt mit dem Tagungshaus abgerechnet 

Teilnahmebedingungen für Seminare  

Die Anmeldung wird mit unserer schriftlichen Anmeldebestätigung verbindlich. 
Die Seminargebühr wird 3 Wochen vor dem Seminar fällig. 

Bankverbindung: Hermann Küster ·  Konto-Nr. 755 39 209 · Postbank Hamburg · BLZ 200 100 20 

Anmeldestornierung: Bei Stornierung bis 3 Wochen vor Seminarbeginn fallen € 50 Bearbeitungs- 
gebühr an. Danach wird die gesamte Seminargebühr fällig, wenn Sie keinen Ersatzteilnehmer  
benennen können. 

Haftung: Der/die Teilnehmer/in erklären mit ihrer Unterschrift, dass die Teilnahme an unseren  
Seminaren auf eigene Verantwortung geschieht. 

Absage: Sollte aus einem wichtigen Grund ein Seminar abgesagt werden müssen, so verpflichten wir uns zur vol-
len Zurückzahlung der Seminargebühr. Weitere Ansprüche können nicht geltend gemacht werden. 

 

 

Ort/Datum _______________________  Unterschrift _______________________ 

 

Bitte einsenden oder faxen an: Dr. Hermann Küster,  Institut für Integrales Erfolgscoaching,  
Benkel 18, 28870 Ottersberg, Tel. 04288-928798, Fax 04288-9279152 

 

Institut für Integrales 
ErfolgsCoaching® 


